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Start: Sa 15.08.2026 14 Uhr



Klemens Lichte
Gestalttherapeut im
Anerkennungsjahr,
B.A. Soziale Arbeit,

Erfahrung in der Arbeit
mit schwer traumatisierten

Menschen, 
Wertschätzend für den

eigenen Weg.
 

Inga Franzen 
Gestalttherapeutin im

Anerkennungsjahr,
Dipl. Umweltingenieurin,

Kinesiologin,
Tanzbegeisterte,

25 Jahre unterwegs auf
dem persönlichen

Heilungsweg.

D i e  w i c h t i g s t e  B e z i e h u n g  i m  L e b e n  i s t  d i e  z u  D i r  S e l b s t .D i e  w i c h t i g s t e  B e z i e h u n g  i m  L e b e n  i s t  d i e  z u  D i r  S e l b s t .D i e  w i c h t i g s t e  B e z i e h u n g  i m  L e b e n  i s t  d i e  z u  D i r  S e l b s t .
In unserer Jahresgruppe bieten wir Dir einen Raum, um Deine

Themen, Muster und Wünsche über einen festen Zeitraum in einer
kleinen vertrauten Gruppe (6-8 Personen) zu erforschen.

 
Unsere Arbeit basiert auf der Gestalttherapeutischen Grundhaltung,

die ein ganzheitliches Erleben in den Mittelpunkt stellt und eine
unmittelbare Erfahrung im Hier und Jetzt ermöglicht.

Kreative Methoden wie Tanz, Bewegung, Ausdruck, Fantasiereisen
und Sharingrunden unterstützen Dich dabei, unbewusste Muster zu
erkennen, Deine Wahlmöglichkeiten zu erweitern und nachhaltige

Veränderungen anzustoßen.  

WER BEGLEITET DICH?

ZEITLICHER RAHMEN

Freiraum-Rothenbaum 
(Curio Haus)
Rothenbaumchaussee 17
20148 Hamburg 

SEMINARORT

15.08.-16.08.2026 | Den ersten Termin kannst Du unverbindlich

einzeln buchen, um uns und unsere Arbeit kennen zu lernen.

KOSTEN

215 € einmalig
155 € 11 x monatlich
(Ermäßigung nach
Absprache möglich)

9 x Termine, ca. alle 6 Wo
Samstags 14 Uhr - ca. 22 Uhr
Sonntags 10 Uhr - ca. 13 Uhr

START

DU HAST INTERESSE ODER FRAGEN?

Dann buche Dir ein kostenloses Vorgespräch oder schreibe uns unter
klemenslichte@gmail.com bzw. info@intelligente-intuition.de :)
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